LADAPT est une association loi 1901 reconnue d'utilité publique, qui a pour vocation l'insertion sociale et
professionnelle des personnes handicapées depuis plus de 90 ans. LADAPT exerce ses activités au sein
de 116 établissements implantés sur le territoire national. Ses 3 247 salariés ont accompagné pres de 20
000 personnes en 2022.

Notre mission : accompagner socialement et professionnellement nos bénéficiaires afin qu’ils acquiérent
leur autonomie dans le cadre de leur projet de vie.

Nos actions innovantes : Accompagnement personnalisé dans la vie sociale, parcours de soin innovants,
développement de formes alternatives d’habitat, anticipation des transformations des secteurs sanitaire et
médico-social, déploiement de dispositifs novateurs d’accompagnement vers I'emploi...

Dans notre démarche d’accompagnement, LADAPT se bat pour « Vivre ensemble, tous différents et tous
égaux ».

SOC-Enseignant d'activités physiques adaptées HIF
CDI
ESMR ADULTE
SAINT ANDRE DE L'EURE (27)

Missions :

Vos missions principales :
Vous serez responsable de la conception, de la mise en ceuvre et de l'évaluation de programmes d'activités

physiques adaptés aux besoins spécifiques de diverses populations, notamment les personnes en situation de
handicap, les seniors, et les personnes atteintes de maladies chroniques.
Vos activités :

* Vous évaluez les capacités physiques et les besoins des participants.

* Vous élaborez des programmes d'activités physiques personnalisés et adaptés.

* Vous animez des séances d'activités physiques en groupe ou individuelles.

* Vous assurez la sécurité des patients pendant les activités.

* Vous collaborez avec une équipe pluridisciplinaire (médecins, kinésithérapeutes, etc.).
* Vous suivez et évaluez les progres des patients.

* Vous sensibilisez et éduquez les patients aux bienfaits de 1'activité physique adaptée.

Profil :

Votre profil :
Vous étes titulaire d'un dipldome en activités Physique Adaptées (ou équivalent).

Vous faites preuve d’esprit d’équipe et d’adaptabilité.
Vous avez le sens de I'organisation et étes autonome.
Vous avez d’excellentes compétences en relation interpersonnelle.

Autres informations :

Poste a pourvoir immédiatement : Oui




Document(s) utile(s) :

Candidature a envoyer :

Mme Emilie DERENNE - Responsable Développement RH Pdle Sanitaire

Mail : recrutement.normandie@ladapt.net




