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S e Le service Elargissement des publics contribue
? a rendre la médiatheque Jacques Chirac a tous.
Venez découvrir nos solutions en lien avec
I'accessibilité développées au sein de la
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(/ ’ 9 médiatheéque et venez vous initier au braille de
facon ludique par I’écriture de votre nom et
prénom.

e Découverte des livres audios a destination de
personnes malvoyantes.

SPORTS & LOISIRS

e Jeux de coordination Blazepod : jeux lumineux
ludique qui permet d’activer la coordination
physique.
Initiation au self-défense.
Jeux d’adresse et de concentration variés.
Initiation a la langue des signes.
Exposition photographique de matériels de
quads adaptés.

- e Chorale par I’APEI AUBE de 14h a 15h.
ART THERAPIE  sasmomeevoner o Atelier sportif avec une initiation a I’art martial
Chanbara de 15h a 17h.

DEPLACEMENTS & MOBILITES

woo-moe GHANTONS EN SIGNE e Présentation d’'un véhicule adapté aux
différents handicaps grdce a des commandes

adaptées.
e Présentation de la navette TCAT adaptée.

ENTRAIDES & SOLIDARITES

¢ Montage et exposition photographique.

PRESENTATION

MERCREDI 29 MAI 2024

de 10h00 a 17h00

ART THERAPIE PAR BRIGITTE EMONET

10H00 - 11H00

11H00 - 12H00

CHORALE

14H00 - 15H00 PAR L'APE| AUBE

YUGA DU RIRE PAR AGNES BRUNELET

15H00 - 16H00

ET D'AUTRES ANIMATIONS TOUTE LA JOURNEE !
PARTICIPATION LIBRE ET SANS INSCRIPTION
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o Atelier de sensibilisation a la
sensorielle.

e Labyrinthe collectif.

BIEN-ETRE & ESTIME DE SOI

e Bienvenue dans le cosmos mental pour
comprendre la santé mentale. Animations
autour d'outils de Psycom : "Le cosmos mental"
et "Mythes et Réalités". Venez apprendre et
tester vos connaissances.

e Séance participative de Yoga du Rire sur la
place de I’'H6tel de Ville ouverte a tous a 15h00.

e Ateliers de sophrologie.

e Réalisation d’'une ceuvre collective géante en
peinture en participation libre.

HANDICAP INVISIBLE

e Exposition photographique.

e Parcours handicap adapté.

e Sensibilisation aux mondes des malentendants
et/ou des sourds grace a des jeux de lecture
labiale, de carte pour apprendre quelques
signes en LSF et un atelier pour apprendre a
écrire son nom en dactylologie.

e Jeu “Memory” du handicap invisible.

e Quiz et questionnaires.

EMPLOIS & ORIENTATION

e Jeu de l'oie : En participant a ce jeu de l'oie,
vous pourrez élargir vos connaissances sur le
handicap et relevez des défis en lien avec la
compensation du handicap (memory, labyrinthe,
mots mélés, jeu des différences, ...).

e Quiz “orientation handicap sur le département
de I’Aube”.
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BIBLIOTHEQUE SONORE contribue a rompre I'isolement de
toutes personnes "empéchée de lire", méme
momentanément - sur justificatif médical grace a un
appareil de lecture spécifique.
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MEDIATHEQUE JACQUES CHIRAC propose plus de 400
000 documents, dont 210 000 en libre accés (romans,
bande-dessinées, ouvrages documentaires, périodiques,
DVD, CD audio, partitions, CD-Roms...).

SPORTS & LOISIRS

APElI AUBE est une association dans |'accompagnement
d'enfants et d'adultes qui sont en déficience mentale.

La prise en charge du plus jeune age par le biais des IME
IMPRO, ESAT, FOYERS DE VIE, FAM.

JUDO CLUB SANCEEN est une association sportive située a
St Julien Les Villas proposant des activités telles que le
judo, le jujitsu, le taiso ou encore le sport chanbara.

MISSION LOCALE offre un accompagnement personnalisé
aux jeunes de 16 a 25 ans sortis du systéme scolaire pour
les aider dans leur insertion sociale et professionnelle.

HANDI QUAD SOLIDARITE permet a des personnes et
enfants en situation de handicap de découvrir la nature et
ses espaces grace a des quads adaptés.

GEM L’ESTIME est un lieu convivial de partage,
d'expression et d'entraide mutuelle, s’adressant aux
personnes adultes traumatisées craniennes et cérébro-
|ésées.

DEPLACEMENTS & MOBILITES

CRRF COS PASTEUR répond aux besoins de santé de la
population départementale et régionale en matiere de
rééducation et de réadaptation fonctionnelles par des soins
de qualité, a haut niveau de technicité avec une prise en
charge multidisciplinaire et coordonnée.

TCAT s’engage dans la mobilité pour tous et facilite les
déplacements, conseille et oriente sur les trajets, lignes,
abonnements, recours au service de transport pour
Personnes a Mobilité Réduite, etc. Dans cette mission, il
s’appuie sur les AMIS (Agents de Médiation en Information
et Services).
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HANDICAP INVISIBLE

UNITE D’ACCUEIL ET DE SOINS POUR LES SOURDS met
en place des actions d'amélioration concernant I'accueil et
le parcours de soin des personnes sourdes et
malentendantes, pour une qualité de soins équivalente a
celle de la population générale

ASSOCIATION DES SOURDS DE L’AUBE propose des
événements riches pour tous les sourds, malentendants,
entendants pratiquant en LSF (Langue des Signes
Francaises).

HANDI MODEL NATIONAL a pour objectif de mettre en
valeur les personnes handicapées a partir de 18 ans par le
biais de shooting photo pour |'acceptation de soi et de son
handicap. Handi Model organise également I’élection Miss
et Mister Handi France dont les lauréats élus représentent
leur région respective francaise et Dom-Tom pour remporter
le titre de Miss et Mister Handi France.

HANDIVISIBLE est une solution d’accessibilité inclusive
créé dans le but de faciliter le passage de personnes en
situation de handicap dans les files d’attente de tout
établissement recevant du public.

LADAPT AUBE accompagne les personnes en situation de
handicap, du développement de 'autonomie a I'insertion et
au maintien dans I’emploi.

BIEN-ETRE & ESTIME DE SOI

Le Projet Territorial de Santé Mentale de I'Aube est une
action territoriale portée par les partenaires du sanitaire,
médico-social et social visant I'amélioration des parcours de
vie des personnes souffrant d'un trouble psychique.

AGNES BRUNELET : Sophrologue et Animatrice agréée de
Yoga du Rire, propose des ateliers adaptés aux personnes en
situation de handicap.

ATELIER CHRYSALIDE Brigitte EMONET, Art-thérapeute,
propose des ateliers créatifs, adaptés au handicap, et sans
compétence artistique demandée.

ENTRAIDE ET SOLIDARITE

ATELIER SOLIDAIRE TROYEN vise a créer des opportunités
de rencontres et d’entraide entre le tissu associatif local et
les bénéficiaires du CMAS.
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VITALLIANCE offre depuis 20 ans un accompagnement
quotidien aux personnes agées et en situation de handicap,
couvrant divers besoins tels que le lever, le coucher,
I'hygiene, les courses, les repas, les promenades et les
discussions...

APF FRANCE HANDICAP agit pour I’égalité des droits, la
citoyenneté, la participation sociale et le libre choix du
mode de vie des personnes en situation de handicap et de
leur famille.

GEM L’ECHANGE est un lieu convivial de partage,
d'expression et d'entraide mutuelle, s’adressant aux
personnes adultes traumatisées craniennes et cérébro-
|ésées.

AUTISME AUBE est une association composée de parents
et de professionnels, qui agit pour sensibiliser la société par
rapport a la question de I'autisme, créer un lieu d’échanges
entre les parents d’enfants avec autisme, et améliorer
Ilinclusion des personnes autistes et la vie de leurs aidants.

IME de Montceaux les Vaudes a pour objectif de fournir une
éducation et une formation spécialisées adaptées aux
besoins des enfants et des adolescents handicapés ayant
une déficience intellectuelle.

EMPLOI & ORIENTATION

La Maison Départementale des Personnes Handicapées
(MDPH) est le guichet unique d’acces simplifié aux droits et
prestations pour les personnes handicapées (enfants et
adultes)

INSTITUT CHANTELOUP est un institut d’éducatrice motrice
et sensorielle et services a domicile pour accompagner des
enfants et adolescents déficients moteurs, visuels et/ou
auditifs et propose également un accompagnement pour les
adultes en situation de handicap visuel via le DAVS.

CAP EMPLOI est un organisme de placement spécialisé,
dédié a I'accompagnement « vers » et « dans » ’emploi des
personnes en situation de handicap et I'accompagnement
des employeurs dans la mise en oceuvre de leur politique
d’emploi de « Travailleurs Handicapés”.

LE MAI DES HANDICAPES aide et soutient le financement
de réalisations concretes pour les personnes en situation de
handicap et organiser des temps privilégiés de rencontres
(entre valides et handicapés) et organiser des animations.

La COMMUNAUTE 360 est un numéro vert permettant
d’apporter une réponse inconditionnelle et de proximité a
toute personne en situation de handicap ainsi qu’a leur
famille ou proches aidants.



